

	Informačný list predmetu

	Vysoká škola: Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety  v Bratislave

	Pracovisko: Katedra psychológie, Bratislava  

	Kód predmetu: 0-1902d
	Názov predmetu: Všeobecná psychológia 1

	Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 
Druh vzdelávacích činností prednáška, seminár;
Rozsah vzdelávacích činností: 4 h/týždeň 2 h prednáška, 2 h seminár
Metóda vzdelávacích činností: prezenčná, dištančná (Webex, Elix), kombinovaná; prezenčná forma (48h); príprava semestrálnej práce a štúdium relevantnej literatúry, konzultácia s pedagógom, samoštúdium (102h); spolu 150h.

	Počet kreditov:  6

	Odporúčaný semester štúdia: 1. semester

	Stupeň štúdia: 1. stupeň (bakalársky) 

	Podmieňujúce predmety:  bez podmienenia 

	Podmienky na absolvovanie predmetu:
Na absolvovanie predmetu je potrebná aktívna účasť na výučbových aktivitách a úspešné absolvovanie, a overenie vzdelávacích výstupov.
Študent/ka môže počas semestra získať maximálne 100 bodov za jednotlivé časti skúšky.
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimálne 61% úspešnosť v hodnotení.  
Dosiahnutý počet bodov za jednotlivé aktivity sa spočítava a tvorí celkové hodnotenie.  Na hodnotenie  A: 100 – 91 %, B: 90 – 81 %, C: 80 – 73 %, D: 72 – 66 %, E: 65 – 61 % , FX: 60 – 0 %.

	Výsledky vzdelávania:
	Výstup
	Deskriptor
	Forma
vzdelávania
	Metóda hodnotenia / overenia VV: spolu 100 bodov

	VV1
	Vedomosti:
Študenti budú mať vedomosti o histórii a vývoji psychológie, jej predmete, druhoch a postavení v rámci spoločenských vied.
Získajú poznatky o biologických základoch psychiky, zamerané najmä na endokrinný, imunitný a nervový systém.
Študenti budú mať prehľad o základných štruktúrach psychických javov, vrátane psychických procesov, stavov a vlastností.
Získajú poznatky o základných psychologických pojmov, ako sú pocity, vnemy, ilúzie, predstavy, asociácie, imaginácia a fantázia.
Budú mať vedomosti o pamäti, jej fázach, druhoch, poruchách a rôznych formách učenia.
Získajú hlbšie teoretické znalosti o procesoch myslenia, reči a pozornosti.
	Prednáška +
samoštúdium
	Seminárna práca (max. 10 bodov) – % úspešnosti 61 %  - 6 bodov.
Test (max. 15 bodov) - % úspešnosti 61% - 9 bodov.

	VV2
	Zručnosti:
Študenti budú schopní aplikovať históriu a vývoj psychológie na pochopenie jej súčasnej pozície v rámci vied.
Získajú zručnosť v identifikácii biologických faktorov ovplyvňujúcich psychiku a ich vzťahov k psychologickým procesom.
Študenti budú schopní rozpoznať a rozlíšiť rôzne štruktúry psychických javov v ich komplexnosti.
Získajú zručnosti v aplikácii psychologických pojmov pri analýze a interpretácii rôznych zážitkov a situácií.
Študenti budú mať zručnosti v analýze a aplikácii teórií a metód pamäte a učenia.
	Prednáška +
samoštúdium
	Seminárna práca (max. 10 bodov) – % úspešnosti 61 %  - 6 bodov.
Test (max. 15 bodov) - % úspešnosti 61% - 9 bodov.

	VV3
	Kompetentnosti:
Absolventi budú mať kompetencie na kritickú analýzu histórie a vývoja psychológie a jej súčasnej pozície v rámci spoločenských vied.
Získajú schopnosti rozpoznávania vzťahov medzi biologickými procesmi a psychickými funkciami.
Absolventi budú kompetentní v analyzovaní a kategorizácii rôznych psychických javov a procesov.
Získajú schopnosti využívania psychologických pojmov pri analýze a interpretácii rôznych situácií.
Absolventi budú kompetentní v aplikácii teórií pamäti a učenia na praktické situácie.
	Prednáška +
samoštúdium
	Seminárna práca (max. 10 bodov) – % úspešnosti 61 %  - 6 bodov.
Test (max. 15 bodov) - % úspešnosti 61% - 9 bodov.

	VV4
	Postoje:
Absolventi budú mať odborný postoj k hodnote histórie a vývoja psychológie pre jej súčasný stav.
Budú mať postoj k zohľadňovaniu biologických základov pri výskume psychických procesov.
Absolventi budú mať postoj k hľadaniu zmyslu a spojitostí medzi rôznymi psychologickými javmi.
Budú mať postoj k využívaniu psychologických pojmov pre lepšie porozumenie ľudskej psychiky.
Absolventi budú mať postoj k aplikácii teoretických poznatkov v praxi pomocou rôznych metód a techník všeobecnej psychológie.
	Kolokviálna konzultácia +
samoštúdium
	Seminárna práca (max. 10 bodov) – % úspešnosti 61 %  - 6 bodov.
Test (max. 15 bodov) - % úspešnosti 61% - 9 bodov. 




	Stručná osnova predmetu:
· Definícia psychológie – história, predmet, druhy, postavenie v systéme vied
· Biologické základy psychiky, endokrinný, imunitný a nervový systém
· Základná štruktúra psychických javov – psychické procesy, stavy a vlastnosti
· Základné pojmy – pocity, vnemy, geometricko-optické ilúzie, predstavy a asociácie, imaginácia a fantázia
· Pamäť – fázy, druhy, poruchy a učenie – klasické, inštrumentálne a sociálne
· Základné procesy a stavy – myslenie a reč, pozornosť
· Inteligencia – história, meranie, testy, definície a druhy inteligenčných testov
· Motivácia, potreby, postoje, vôľa, ašpirácie
· Emócie a city, afekty, hodnoty 
· Temperament a charakter, klasické a súčasné typológie
· Vedomie a nevedomie
· Integratívna psychológia – definície, výskum, súčasné teórie osobnosti

	Odporúčaná literatúra:
Plháková, A., 2011, Učebnice obecné psychologie. Praha, Academia
Nociar, A., 2008, Základy psychológie. Bratislava, VŠZaSP, 2. vydanie.
Daniel, J. a kol., 2005, Prehľad všeobecnej psychológie. Nitra, Enigma.
Pogády, Nociar, A., 1986, Osobnosť a choroba. Bratislava, Veda.

	Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk 

	Poznámky: povinný predmet

		Hodnotenie predmetov

	A
	B
	C
	D
	E
	FX

	0%
	0%
	0%
	0%
	0%
	0%

	Vyučujúci: PhDr. Ivana Tomanová Čergeťová, PhD., LL.M., MBA, PCIC

	Dátum poslednej zmeny: 24.08.2023

	Schválil:  doc. PhDr. Eva Šovčíková, PhD.







